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Vormingsfiche ‘Laat je niet vangen’ — Beweging.academie vzw

Opzet:

Tijdens de eerste lockdown werd het pijnlijk duidelijk: niet alle mensen kunnen mee met de digitale
ontwikkelingen van de laatste decennia. Zo kwam er bijvoorbeeld naar boven dat het niet voor iedereen
makkelijk is om via de digitale weg contact te houden met anderen, zich online in te schrijven voor een
vaccinatie,... Daarnaast kwam er ook een ander aspect naar boven: meer mensen liepen in de val van
cybercriminelen.

ledereen kan het slachtoffer worden van cybercriminaliteit. Mensen kunnen leren om de gevaren te doorzien.
Daarom werd een vorming uitgewerkt met veel visueel materiaal en concrete voorbeelden.

Korte inhoud:

De vorming is opgedeeld in twee delen: in een eerste deel uitleg over wat Safeonweb is, we benadrukken het
belang van privacy en softwareupdates, we leren hoe je sterke wachtwoorden maakt, waarom dubbele
beveiliging zo belangrijk is en hoe je veilig surft en online betalingen uitvoert. Ook leer je valse e-mails en
valse URL’s herkennen. Na een korte pauze worden in deel 2 verschillende vormen van online fraude
getoond en leer je hoe je ze kan herkennen. Een blik op de toekomst sluit de vorming af. De voorbeelden
houden we actueel.

Met het project 'Laat je niet vangen' ontwikkelden we een vorming rond de gevaren die een snel
digitaliserende wereld met zich meebrengt. Aan de hand van een boeiend overzicht en veel concrete
voorbeelden en oefeningen leren we je hoe je niet in de val hoeft te trappen van cyber-criminelen. De duur
van de vorming is ongeveer 2u30.

Doelgroep

Dit is een aanbod voor iedereen en het sociaal-cultureel volwassenenwerk in het bijzonder. Elke lokale werking
kan deze vorming aanvragen. De duur van de sessie is ook bespreekbaar.

Modaliteiten:

We bieden de vorming uit eigen beheer aan vanuit beweging.academie vzw aan partnerorganisaties.
Wij werken met een vrijwilligerspool om vorming te geven in Vlaanderen.

Prijzen:

Onze eigen vrijwilligers in Bewegingspunten kunnen dit gratis organiseren.

Partners uit ons netwerk betalen €125 (incl. BTW) + verplaatsingsonkosten aan geldend wettelijk tarief.
(0,4449€/km tot eind 2026)

Andere socio-Culturele verenigingen betalen €250 (incl BTW) + verplaatsingsonkosten (€0,4449/km)
Gemeenten en bibliotheken betalen €350 + verplaatsingsonkosten (€0,4449/km)
Samenwerking wordt gestimuleerd!

Benodigdheden: Beamer en groot scherm. Voor grote groepen is een micro en geluidsversterking aangewezen.

Meer en info en reservatie:
Beweging.Academie vzw academie@beweging.net of bel Wouter Van Dyck 0476/25 62 91
https://bewegingacademie.net/
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LAAT JE NIET VANGEN

Een kritische houding in onze digitale wereld

Een interactieve vorming die je helpt niet in de val te
trappen van online oplichters

Hoop jij ook nooit in de handen te vallen
van cybercriminelen? In deze vorming
helpen we je op weg. Je kan ze boeken
overdag of ‘s avonds voor je vereniging,
gemeente, bedrijf...

We kunnen ze aanpassen aan jouw noden, duur
kan 2u30 - halve dag of volle dag zijn.

Gratis voor bewegingspunten.

Partnerorganisaties uit ons netwerk betalen €125 + verplaatsing. ‘
Organisaties uit het sociaal-cultureel volwassenenwerk betalen voor de
basisvorming €250 (incl BTW) + verplaatsingsonkosten volgens wettelijk
tarief.

VVoor gemeenten en bedrijven vragen we €350 (excl BTW) per sessie van
2u30. Daarbij komt ook een km-vergoeding van € 0,4449/km. Halve
Dagopleiding aan €450 halve dag en voor een ganse dagopleiding €750
(vrijgesteld van BTW) + km vergoeding.

Interesse? mail wouter.vandyck@beweging.net
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